
1 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

PATVIRTINTA 

Širvintų meno mokyklos 

direktoriaus 2024 m. spalio 29 d. 

įsakymu Nr. V1-254 

 

 

NEFORMALIOJO ŠVIETIMO CENTRO 

2024 M. LAPKRIČIO  MĖNESIO VEIKLOS PLANAS 

 

                                                        

TREČIOJO AMŽIAUS UNIVERSITETO VEIKLA 

Pagal atskirą grafiką Mankšta vandenyje Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai 

(pagal vardinį sąrašą) 

Širvintų sporto centras L. Baltrukovičienė, 

J. Mackonienė 

4 d.,  

vėliau pagal 

atskirą 

grafiką 

10.00 Užsiėmimas „Dainuojantys senjorai“ Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai 

Širvintų meno mokykla N. Vitkauskaitė, 

J. Mackonienė 

7 10.00 Paskaita „UAB „Ignitis“ savitarnos 

pristatymas vyresniojo amžiaus žmonėms“. 

Lektorius „UAB „Ignitis“ atstovas. 

Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai  

Širvintų meno mokykla J. Mackonienė 
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14 8.30 Išvyka į šokolado gaminimo edukaciją, 

šokoladinių skulptūrų muziejų Trakuose, 

Užutrakio dvarą ir Angelų kalvą 

Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai.  

Būtina registracija iki 

lapkričio 7 d. (kaina – 

35 Eur). 

Išvykstame nuo 

parduotuvės 

Eurostandart (Plento g. 

60) automobilių 

stovėjimo aikštelės 

J. Mackonienė 

19 10.00 Suaugusiųjų mokymosi savaitės „Nustebink 

save mąstymu“ renginys. 

Rankdarbių užsiėmimas „Mezgame kojines 

ankstukams“.  

Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai  

Širvintų meno mokykla J. Mackonienė 

21 10.00 Suaugusiųjų mokymosi savaitės „Nustebink 

save mąstymu“ renginys.  Užsiėmimas 

„Biblija – Dievo meilės laiškas žmonėms“. 

Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai 

Širvintų meno mokykla D. Chadusevičienė 

 

22       10.00 Suaugusiųjų mokymosi savaitės „Nustebink 

save mąstymu“ renginys.  

Paskaita „Lėtiniai organizmo uždegimai dėl 

kepenų funkcijos pažeidimo“. Lektorius 

natūralios medicinos sveikatos centro 

„Vilcacora“ gydytojas endobiogenikas  

Tomas Vilūnas. 

Trečiojo amžiaus 

universiteto klausytojai 

Širvintų meno mokykla J. Mackonienė 

 

 

 

               

                                             


