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FIZIKOS OLIMPIADU PROGRAMA

Bendrosios pastabos ir uZduociy sprendimy pateikimo gairés

1.  Zemiau dalykinéje programoje zvaigzdute (*) pazyméti papildomi mokiniy teoriniy
ziniy ir praktiniy jgiidziy, nejeinanciy | fizikos bendraja mokymo(si) programg ar atsirandanciy tik
vyresniy klasiy programoje, reikalavimai:

1.1. Kiekvienai vyresnei klasei taikomi ir zemesniy klasiy reikalavimai;

1.2. Papildomos teorinés Zinios ir praktiniai jglidZiai nustatyti remiantis Tarptautinés fizikos
olimpiados dalykine programa (https://www.ipho-new.org/statutes-syllabus/#syllabus)  bei
atsizvelgiant j tai, kad kandidatai j Lietuvos rinktines Europos ir Tarptautinéje fizikos olimpiadose
atrenkami pagal Salies etapo rezultatus;

1.3.  Siy papildomy teoriniy Ziniy gali prireikti ne daugiau kaip viename respublikinio etapo

teorinio turo uzdavinyje; sprendziant savivaldybiy etapo uzdavinius $iy papildomy teoriniy ziniy
neprireiks.

2. Si dalykiné programa gali bati keiGiama ir papildoma, jos atnaujinta redakcija
paskelbiant LINESA tinklalapyje ne véliau kaip iki einamyjy mokslo mety spalio 1 d.

3. Sprendziant olimpiados uzdavinius, jy salygy sutrumpintai perrasinéti j Svarrast]
nebitina, taciau sprendime reikia apibrézti visy naujai jvesty (salygoje nepateikty) fizikiniy dydziy
Zyméjimus bei nurodyti skaitiniams rezultatams gauti naudojamas gerai Zinomas ir dél to salygoje
nepateiktas fizikines konstantas (pvz., laisvojo kritimo pagreitis prie Zemés pavirsiaus, §viesos greitis
vakuume, vandens tankis ir pan.), jy skaitines vertes bei matavimo vienetus.

4.  Sprendimuose draudziama keisti fizikiniy dydziy, duoty salygoje, zyméjimus.

5.  SprendZiant uzdavinj patartina (bet nebiitina, jei nenurodyta kitaip) gauti reikiamo
fizikinio dydZio analizing iSraiSkg naudojant salygoje duotus dydzius arba dydZius, jau apskai¢iuotus
atsakant j ankstesnius uzdavinio klausimus, ir tik po to atlikti skai¢iavimus. Taip galima iSvengti dél
Ivairiy aritmetiniy klaidy arba tarpiniy apvalinimy paklaidy gauto neteisingo skaitinio rezultato bei
pastebéti akivaizdZiai padarytas klaidas, kuomet analizingje iSraiSkoje nesutampa atitinkamy dydziy
matavimy vienetai (pvz., prie atstumo pridedamas plotas).

6. | gauta galuting analizing iSraiSka nebiitina iSreiksStai jrasinéti visy fizikiniy dydziy
skaitines reikmes, taip uzraSant skaiting formule — uztenka paraSyti mintinai ar skaiiuotuvu
suskaiCiuotg rezultatg. Taciau vien tik (be sprendimo ar paaiskinimo) pateiktas skaitinis atsakymas
(net ir teisingas) néra vertinamas.

7. Olimpiados metu negalima naudotis atsinestais formulynais, literatiira, elektroninémis
priemonémis bei programuojamais arba iSvestines ar integralus galinCiais skaiCiuoti skai¢iuotuvais.
Jei paaiskéty, kad sprendziant uzdavinj dalis analiziniy pertvarkymy, iSvestinés ar integralai
apskaiciuoti naudojantis programuojamu skai¢iuotuvu, toks sprendimas nebus vertinamas.

8.  Visi bréziniai turi biiti daromi naudojant braizymo priemones, jie turi biiti tokio dydzio,
kad tilpty visi objektai bei atitinkamy fizikiniy dydziy Zymejimai. Braizant grafikus ant aSiy turi buti
suzymeti atitinkami dydziai bei jy matavimy vienetai, nurodytos bent kelios skaitinés padalos,


https://www.ipho-new.org/statutes-syllabus/#syllabus

paciame grafike aiSkiai turi matytis suskaiCiuoti ar iSmatuoti taSkai, kurie buvo naudojami jam
nubraizyti (nebent braizoma tik kokybiné priklausomybé¢).

9.  Atliekant eksperimentg visy tiesiogiai iSmatuoty dydziy vertés turi buti pateiktos su
matavimo paklaidomis.
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I (9) klaseé
Savivaldybiy etapas

1.  Visas 5-8 klasiy gamtos moksly bei fizikos kursas:

1.1. masé, taris, tankis;

1.2. garsas: sklidimo greitis, aidas;

1.3. Sviesa: tiesiaeigis Sviesos sklidimas, $esélis, Sviesos atspindys, lazis (be Snelijaus
désnio), medziagos absoliutinis ltzio rodiklis ir jo rysis su §viesos sklidimo medziagoje greiciu, lesiai
(tipai, lauziamoji geba, atvaizdo susidarymas $viesai praéjus pro vieng lesj, didinimas, plonojo lesio
formulé), optiniai prietaisai;

1.4. medziagos sandara: atomas, izotopai, protonai, neutronai, elektronai; kravis,
jonizavimas;

1.5. radioaktyvumas: alfa, beta ir gama spinduliuotés, elementy virsmy lygtys, poslinkio
taisyklés;

1.6. nuolatiné elektros srové: elektros kriivis, kriivio tvermés désnis, srovés stipris, jtampa,
varza, laidininko savitoji varza, Omo désnis grandinés daliai, Dzaulio ir Lenco désnis, laidininky
jungimas (nuoseklusis, lygiagretusis, miSrusis), elektros srovés darbas ir galia, elektros srove
skysc¢iuose.

2. Siluminiai rei$kiniai: $iluminis judéjimas ir jo priklausomybé nuo temperatiiros,
medziagos agregatinés biuisenos ir faziniai virsmai tarp jy, kuro degimas, savitosios §ilumos, energijos
tvermés désnis mechaniniuose ir Siluminiuose vyksmuose, Siluminiai varikliai ir jy naudingumo
koeficientas.

3. Mechaninis jud¢jimas: greitis ir pagreitis kaip vektoriai, poslinkis, vidutinis greitis,
santykinis greitis, tiesiaeigis tolygiai kintamas judéjimas (greitis, pagreitis, kelias ir laikas), laisvasis
kiiny kritimas.

Matematikos Zinios:

1.  Geometrija: panasis trikampiai; kampai, gaunami dvi lygiagre¢ias tieses perkirtus
treCigja tiese; trikampio, lygiagretainio ir trapecijos plotas; apskritimo ilgis ir plotas; ritinio ir sferos
pavirsiaus plotas bei tiiris; Pitagoro teorema; trikampio statinio priesais 30° kampg ilgis.

2. Algebra: kvadratiné lygtis; parabolé.

Salies etapas

4.  Mechaninis jud¢jimas: judéjimas apskritimu (linijinis ir kampinis greiciai, jcentrinis
pagreitis, periodas, daznis), planety jud¢jimas, Keplerio désniai.

5. Jégos: masés centas ir jo radimas; jéga kaip vektorius; sunkio, svorio, tamprumo, trinties
jégos ir jy prigimtis bei apskaiiavimas; jégy atstojamoji (apskaiCiavimas lygiagrecioms ar
statmenoms jégoms; grafinis radimas ir apytikslis apskai¢iavimas pagal mastelj kitais atvejais);
inercija; Niutono désniai.

6.  Papildomos teorinés Zinios*:

6.1. Kino Siluminé talpa;

6.2. Pussesélis, Sviesos srautas, §viesos stipris, pavirSiaus apSvieta §viesai krintant statmenai
1 pavirsiy;

6.3. Kampinis pagreitis.

7. Eksperimentiniai jgiidZiai™*:

7.1. Zinoti saugaus darbo laboratorijoje taisykles ir mokéti jomis vadovautis darbo metu.

7.2. Zinoti fizikiniy dydZiy, minimy Sioje programoje, bendruosius matavimo biidus;
mokéti naudotis nesudétingais prietaisais, pvz., mechaniniu slankmaciu, termometru, dinamometru,



4

laikmaciu, svarstyklémis ir pan.; gebéti pagal pateiktas instrukcijas naudotis sudétingesne
eksperimentine jranga.

7.3.  Zinoti ir mokéti pritaikyti atsitiktiniy matavimo paklaidy maZzinimo badus.

7.4.  Grafiky braizymas: mokeéti nubrézti kreive per eksperimentisSkai gautus taskus; parinkti
bréziamy grafiky asiy koordinates ir mastelj.

Matematikos Zinios:
1.  Geometrija: centrinis ir jbréztinis kampai, apskritimo liestinés statmenumas spinduliui.

11 (10) klasé
Savivaldybiy etapas

1. Visas 5-8ir | (9) klasiy gamtos moksly ir fizikos kursas.

2. Slegis: skysciy ir dujy slégis, Paskalio désnis, hidraulinés sistemos, Archimedo jéga,
kiiny pluduriavimas, susisiekiantys indai.

3. Mechaninis darbas ir energija: darbas (teigiamas ir neigiamas), galia, kinetiné energija,
sunkio jégos potenciné energija, energijos tvermés désnis, jégos momentas, paprastieji mechanizmai
(pusiausvyros salyga, naudingumo koeficientas).

4.  Mechaniniai svyravimai: amplitudé, periodas, daznis, laisvieji ir priverstiniai
svyravimai, matematiné Svytuoklé, rezonansas.

5. Mechaninés bangos: bangos ilgis, periodas, daznis, sklidimo greitis.

6.  Magnetizmas: nuolatiniai magnetai, magnetinis laukas, jo jégy linijos.

7. Elektros srové ir magnetinis laukas: tiesiu laidininku ir rite tekancios srovés kuriamo
magnetinio lauko kryptis ir jégy linijos, magnetiné indukcija, elektromagnetai, induktyvumo rité,
Ampero jéga, elektromagnetiné indukcija (be Faradéjaus formulés), kintamoji srové ir srovés stiprio
bei jtampos efektines vertés, transformatoriai, virpesiy kontiiras, elektromagnetinés bangos.

Salies etapas

8. Bangos: mechaniniy ir elektromagnetiniy bangy difrakcija ir interferencija; Sviesos,
kaip elektromagnetinés bangos, atspindys ir ltZis, Snelijaus désnis, visiSkasis vidaus atspindys.
9.  Papildomos teorinés Zinios*:

9.1. Ivairiy fizikiniy dydziy apskai¢iavimas surandant plota po atitinkama grafike pateikta
priklausomybe;

9.2. Bernulio désnis.

9.3. PavirSiaus apSvieta Sviesai krintant bet kokiu kampu j pavirsiy.

9.4.  Spyruoklinio svyravimo periodas.

9.5. Begaliniu tiesiu laidu, apskritimine vija (jos centre) bei rite tekancios srovés kuriamo
magnetinio lauko apskaiCiavimas; superpozicijos principas magnetiniam laukui.

10. Eksperimentiniai jgiidZiai*:

10.1. Mokéti multimetru atlikti varzos, srovés stiprio bei jtampos matavimus; mokéti
sujungti nesudétingas elektros grandines naudojantis maketavimo plokste (angl. breadboard);

10.2. Tinkamai pasirinkus grafiko asiy kintamuosius, pateikti matavimo rezultatus tiesinés
priklausomybeés forma.

10.3. Mokéti nustatyti tiesiogiai nematuotus dydzius i$ tiesinés priklausomybés grafiko
y(x) = kx + b.



Matematikos Zinios:
1.  Trigonometrija: sin, cos ir tan funkcijy apibrézimas per staciojo trikampio krastines;

. sina . . . .o ege . . . .
sina + cos?a = 1;tana = oo (rigonometrinés funkcijos smailiesiems ir bukiesiems kampams,

. . 1 . . . .
trikampio plotas S = > ab sin a, sinusy ir kosinusy teoremos.

2. Vektoriai ir jy transformacijos (suma, skirtumas, daugyba is skaiciaus) plokstumoje.

111 klasé
Savivaldybiy etapas

1. Visas 5-8 ir |-l klasiy gamtos moksly ir fizikos kursas.

2.  Matavimy tikslumo jvertinimas, paklaidos.

3. Mechanika: atskaitos sistemos, visuotinés traukos bei Huko désniai (jégos ir energijos),
judesio kiekis, jégos impulsas, tampris ir netampris susidiirimai, judesio kiekio tvermés désnis,
reaktyvusis judéjimas, kampu i kiino judéjimo kryptj nukreiptos jégos atlickamas darbas.

Salies etapas

4.  Termodinamika: moliné masé, medziagos kiekis, slégis, dujy molekuliy Siluminio
judéjimo vidutinis kvadratinis greitis ir kinetiné energija, absoliutiné temperatiira, idealiyjy
vienatomiy dujy vidiné energija, pagrindiné molekulinés kinetinés teorijos lygtis, idealiyjy dujy
biisenos lygtis, izoprocesai ir adiabatinis procesas, dujy atlikto darbo apskaic¢iavimas i§ grafiko, 111l
termodinamikos désniai.

5.  Elektrostatika ir nuolatiné srové: Kulono désnis, elektrostatinio lauko stipris,
superpozicijos principas elektriniam laukui; elektrostatinio lauko potencialas ir taskiniy kraviy
saveikos energija; kondensatoriai, ploks¢iojo kondensatoriaus talpa; laidininkai ir dielektrikai
elektriniame lauke, dielektriné skvarba, kondensatoriy sukaupta energija; Omo désnis uzdarai
grandinei.

6.  Papildomos teorinés zinios*:

6.1. Kino inercijos momentas; ziedo, skritulio, plono strypelio, sferos, rutulio inercijos
momentai jy simetrijos asies atzvilgiu.

6.2. Judancio taskinio kiino judesio kiekio momentas.

6.3. Sukamasis kiiny judéjimas; pagrindinés sukamojo judéjimo kinematikos ir dinamikos
lygtys;  besisukancio kiino kinetiné energija, judesio kiekio momento tvermés désnis.

6.4. MisSraus jungimo elektros grandinés srovés stiprio, jtampos bei varzos apskaiciavimas
taikant Kirchhofo taisykles, mazginiy itampy ar kt. metoda.

6.5. Dviatomiy ir daugiaatomiy idealiyjy dujy vidiné energija; moliné Siluminé talpa esant
pastoviam tairiui bei slégiui.

6.6. Cikliniai procesai, Siluminio variklio naudingumo koeficientas, Karno ciklas ir jo
naudingumo koeficientas.

7. Eksperimentiniai jgiidZiai™*:

7.1. Moketi 1§ eksperimentiSkai iSmatuoty verciy jvertinti suskai¢iuojamyjy fizikiniy
dydziy santyking bei absoliucigja paklaidas.

7.2.  Mokeéti i§ tiesinés priklausomybés grafiko y(x) = kx + b min-max metodu jvertinti
koeficienty K ir b absoliucigsias paklaidas.

Matematikos Zinios:

1.  Algebra: laipsniai, logaritmai, trigonometrinés funkcijos bet kokiems kampams,
atvirkstinés trigonometrinés funkcijos, aritmeting ir geometriné progresijos.

2. Geometrija: dviejy vektoriy skaliariné sandauga.



IV klasé
Savivaldybiy etapas

1. Visas 5-8 ir I-II klasiy gamtos moksly ir fizikos kursas.

2. Magnetizmas: Lorenco jéga, magnetiné skvarba, magnetinio lauko srautas, Faradéjaus
indukcijos désnis, induktyvumas, indukuotoji elektrovara, srovés sukurto magnetinio lauko energija.

3. Kintamoji elektros srové: harmoninés funkcijos; aktyvioji, talpiné ir induktyvioji varza;
q(t), I(t) ir U(t) sarysiai bei vidutiné galia esant tik aktyviajai varzai.

4.  Harmoniniai svyravimai: svyravimy lygtis, x(t), v(t) ir a(t) priklausomybés, energijy
virsmai vykstant svyravimams, spyruoklinio svyravimo periodas, rezonansas.

5. Bangos: garso bangos; bangy frontas, spindulys, atspindys, uZlinkimas uz klitties,
sudétis, poliarizacija.

Matematikos Zinios:
1.  Algebra: trigonometrinés lygtys, kampy sumy ir skirtumy trigonometrinés funkcijos,
funkcijy iSvestinés.

Salies etapas

6.  Optika: Hiuigenso ir Frenelio principas, koherentinés bangos, $viesos interferencija,
dvigubo plysio (Jungo) eksperimento §viesos maksimumy ir minimumy padétys, difrakcija pro plysj
ir antriniy maksimumy padétys, difrakcijos gardelé, Doplerio efektas garso ir §viesos bangoms.

7. Siuolaikine fizika: fotoefektas, fotono energija ir judesio kiekis, Boro postulatai
vandenilio atomui, lazeriai; radioaktyvumas, radioaktyviojo skilimo désningumas, radioaktyvios
medziagos pus¢jimo trukme, masés defektas, branduolio rySio energija, branduoliy sintezés bei
skilimo reakcijos, elementariosios dalelés.

8.  Reliatyvumo teorija: laiko sulétéjimas, ilgio sutrumpéjimas, grei€iy sudétis, rimties
masé, reliatyvistiné masé, judesio kiekis ir energija.

9.  Papildomos teorinés Zinios*:

9.1. Kuno momentinis greitis v,(t) kaip jo koordinatés kitimo funkcijos x(t) laikiné
iSvestiné bei pagreitis a,(t) kaip greiio v,(t) laikiné i$vestiné; analogiskas sarysis tarp kampo,
kampinio grei€io bei kampinio pagreicio apskritimu besisukanc¢iam taskiniam kiinui.

Matematikos Zinios:
1.  Algebra: integralai, jy pritaikymas plotui ir tiriui skaiciuoti.



